INTERNATIONAL MOTIVATION TRAINING

Online-Seminar
FINDING WORK

- in der Muttersprache-

KURZUBERSICHT SEMINARINHALTE
= Kulturelle Unterschiede am deutschen Arbeitsmarkt kennenlernen

= Meine Zukunft — Meine Verantwortung: Einbringen in und Anpassung an ein neues Umfeld ohne die eigene
Kultur und Identitat aufzugeben

=  Umgang mit Riickschldagen

= Durchhaltevermogen starken

=  Eigenes Potential erkennen und nutzen

= Ziele und Strategien entwickeln

=  Ziele umsetzen und Arbeit finden

=  Foérdermoglichkeiten analysieren

=  Netzwerke effektiv nutzen

=  Bewerbungsprozesse optimieren

=  Stellenbdrsen im Internet und andere Medien nutzen
=  Den Job bekommen: Vorstellungsgesprache liben

Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen kénnen stellen wir Ihnen einen Laptop zur Verfiligung. Digitale
|g| Grundkenntnisse werden lhnen zu Beginn des Kurses vermittelt. Durch regelmépige Ubung im Online-
= Seminar gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik.

SEMINARDAUER +—+ TERMINE ALLER BLOCKE
Z 8 Wochen | 27 Tage insgesamt Woche 1: 05.02.2024 — 07.02.2024
Woche 2: 12.02.2024 - 14.02.2024
UHRZEIT Woche 3: 19.02.2024 — 21.02.2024
08:00-14:30 Uhr (30 min. Pause) Woche 4: 26.02.2024 — 29.02.2024
+ 3 x 45 Min. Einzelcoaching und Woche 5: 04.03.2024 - 07.03.2024
+ 1 x 45 Min. Ubergabegespréch Woche 6: 11.03.2024 — 14.03.2024
nach Absprache Woche 7: 18.03.2024 - 22.03.2024
Woche 8: 25.03.2024 - 26.03.2024
@ VORAUSSETZUNG B . -
o WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) [ﬂf% UBERGABEGESPRACHE
Onlineseminar via edudip oder zoom 27.03. & 28.03.2024
(den Laptop erhalten Sie vor Seminarbeginn
per Post, den Einladungslink per eMail)
Flr Rickfragen stehen wir Thnen }‘
@ MABNAHMENUMMER gerne zur Verfiigung.
Wird noch bekannt gegeben

Telefonisch unter: (030) 120 767-46

oder per E-Mail unter: info@imt.training

INTERNATIONAL MOTIVATION TRAINING DEUTSCHLAND GMBH — WARSCHAUER STR. 65 - 10243 BERLIN -
WWW.INTERNATIONALMOTIVATION.COM



INTERNATIONAL MOTIVATION TRAINING

OHnauH-cemiHap

FINDING WORK

N

3MICT CEMIHAPY
= [lisHanTecs Npo KyAbTypHi BiAMIHHOCTI Ha HiMeLLbKOMY PUHKY npau,i

* Moe mailnbyTHe — Mos BiANOBIAaNbHICTb: BNpoBaAsKeHHA Ta afanTauisa 40 HOBOro cepeaoBumLa 6es

BiZIMOBM BifZ, BNACHOI Ky/NbTYpU Ta iAE€HTUYHOCTI
* bopoTbba 3 HeBaaYaMu
* 3MiLLHEHHA HANO/ErNBOCTI
* PO3ni3HaHHA Ta BUKOPMUCTAHHA BAIACHOrO NoTeHLiany
= Po3po6Ka uinei Ta ctparerii
= Peanisauis ujinen Ta nowyk pobotn
* AHa/i3 MOXAMBOCTEN piHaHCYBaHHSA
* EGEeKTMBHICTb BUKOPUCTAHHA MepeXK
= OnNTMMmi3auis npoueciB NogaHHA 3a8BOK Ha poboTy
* BUKOpUCTaHHA pecypcis 3 bipxi npaui B iHTEpHETI Ta 3 iHWKX axKepen

* BfawTyBaHHA Ha pobOTY: NPAKTUKYBAHHA y NPOXOAXKEHHI cnisbeciam

LL{ob 8u moaau bpamu y4acme y HQWOMY cemMiHapi, Mu Hadamo eam Hoymo6yk. Ha noyamky Kypcy eac
|g| HaBYaMb OCHOBHUM YUPOBUM HABUYKAM. 3a805KU peaynsapHili npakmuuyi Ha oHAalH-ceMiHapax eu
3moxceme npudbamu sresHeHicmMs y BUKOPUCMAHHI mexHo02il.

TPUBANICTb CEMIHAPY ~—+ [AOATU NPOBEAEHHA BCIX B/IOKIB
Z 8 TXKHIB/27 BCbOro 27 AHiB Tuxkpenb 1: 05.02.2024 - 07.02.2024
TuxaeHb 2: 12.02.2024 - 14.02.2024
YAC NPOBEAEHHA Twxpenb 3: 19.02.2024 - 21.02.2024
08:00-14:30 Yp TuxaeHb 4: 26.02.2024 — 29.02.2024
+3 x 45 XB. iHAVBIAYaNbHOrO KOYYMHTY Ta Tuxkpensb 5: 04.03.2024 - 07.03.2024
+1x 45 xB. nepefaya crnpas TuxkpeHb 6: 11.03.2024 — 14.03.2024
TuxaeHb 7: 18.03.2024 - 22.03.2024
= PEKBISUT . o TuxaeHb 8: 25.03.2024 - 26.03.2024
% CmaHoapmHe nidka4yeHHA 0o Wi-Fi (6
M6im) JE NIACYMOBAHHA
OHnaliH-cemiHap yepes edudip a6o zoom Zﬂﬁ 27.03. & 28.03.2024

(Bu ompumaeme Hoymb6yk o no4yameky

cemiHapy nowmoro, NOCUNAaHHA HA

30MpPOoWEHHSA Mo eaeKmMpOoHHIl nowmi)
Y pasi BUHMKHEHHA NuUTaHb, 6yab Nacka,

@ HOMEP ANA YYACTI B CEMIHAPI 3BepramTecs 4o Hac.

3a TenedpoHom: +4917685628629
a6o enekTpoHHot nowToto: ukrainisch@imt.training
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