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SEMINARINHALTE 
▪ Sprache ist gut, verstehen ist besser 

▪ Umgang mit persönlichen Herausforderungen 

▪ Meine Zukunft – meine Verantwortung 

▪ Sicherheit in Deutschland - Recht, Schutz und Gesundheit 

▪ Freude am Lernen 

▪ Potential erkennen 

▪ Ziele gemeinsam umsetzen – Aktionstage 

▪ Den Job bekommen 

▪ Den Job behalten 

▪ Unterstützung bei der Kinderbetreuung und Arbeitsaufnahme 

▪ Mutter / Vater zu sein heißt Vorbild zu sein 

Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen können stellen wir Ihnen einen Laptop zur Verfügung. Digitale 

Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses vermittelt. Durch regelmäßige Übung im Online-

Seminar gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik. 

SEMINARDAUER  

8 Wochen | 36 Tage insgesamt 

UHRZEIT  
08:00–13:30 Uhr 
+ 4 x 45 Min. Einzelcoaching und  
+ 1 x 45 Min. Übergabegespräch  
nach Absprache 

 

VORAUSSETZUNG  
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) 
Onlineseminar via edudip oder zoom  
(den Laptop erhalten Sie vor Seminarbeginn  
per Post, den Einladungslink per eMail) 

 
TERMINE ALLER BLÖCKE  
Woche 1: 29.01.2024 – 02.02.2024 
Woche 2: 05.02.2024 – 09.02.2024 
Woche 3: 12.02.2024 – 16.02.2024 
Woche 4: 19.02.2024 – 23.02.2024 
Woche 5: 26.02.2024 – 01.03.2024 
Woche 6: 04.03.2024 – 07.03.2024  
Woche 7: 11.03.2024 – 14.03.2024 
Woche 8: 18.03.2024 – 19.03.2024 
 

ÜBERGABEGESPRÄCHE  

20.03. & 21.03.2024 

 

MAßNAHMENUMMER  
955/406/21  
       

Online-Seminar   

FRAUENPOWER FÜR DEN  

DEUTSCHEN ARBEITSMARKT 

  

Für Rückfragen stehen wir Ihnen  

gerne zur Verfügung. 

Telefonisch unter: (030) 120 767-46  

oder per E-Mail unter: info@imt.training 
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   الدورة   محتوى 

 افضل  الفهم جيدة،  اللغة -

 الشخصية  التحديات مع التعامل -

    - مستقبل   -
 مسؤليت 

   الآمان -
  والصحة الحماية-الحق - ألمانيا  ف 

   المتعة -
 التعلم  ف 

   الإمكانيات عل التعرف -

  الأهداف تنفيذ  -
 
  العمل أيام -معا

 العمل  عل احصل -

 العمل عل حافظ -

 

ح  سيتم  )لابتوب(.   محمول  حاسوب  لك  نوفر   فنحن  لدوراتنا،   الانضمام  من  تتمكن  حت         حاسوببال  الأساسية  المعرفة  شر
  بالتدريب   ، الدورة  بداية  ف 

   المستمر 
نت عب   الدورة ف  ة تكتسب الانب     الخب 

.  المجال ف   
 التقت 

 
 
 
 

:   مدة  لدورة  ا

  36   | أسابيع 8
 
  يومـا

 
 اجماليا

لوقت   : ا
 

.  واليوم الأول الأسبوع الحضور:  أيام  الأخير

   0080:   الساعة من
 
  31: 03 الساعة حت   صباحا

 
 . عصرا

  للمرة  دقيقة  45  بمدة  مرات  4  فردي  تدريب ال    بالإضافة

  45  )  التفاق   حسب   الوس يط   مع  التسلي   محادثة   الى  بالإضافة 

 دقيقة( 

وط:   الشر

عيد  لموا :   ا  الأسبوعية
 01.2024.92 – 202402.02. : 1 الأسبوع
 202405.02. – 202409.02. : 2 الأسبوع
 202412.02. – 202416.02. : 3 الأسبوع
 202419.02. – 202423.02. : 4 الأسبوع
 26.02.2024 – 202401.03. : 5 الأسبوع
 04.03.2024 – 03.202470. : 6 الأسبوع
 11.03.2024 – 03.202441. : 7 الأسبوع
 03.202481. – 03.202491. : 8 الأسبوع

 

دثات  م:   محا ي تسل ل  ا
 20.03 & .21.03.2024 

نت منتظم اتصال     WLAN Mbit 6)) بالاني 
  zoom او  edudip  عب   اونلاين الدورة
يد  عب   الابتوب ارسال سيتم   ارسال ويتم الدورة، بدأ  قبل الب 
يد  طريق عن الدورة حضور  دعوة .  الب   

ون   الالكب 

رقم  ل :   ا لتسلسلي  ا
955/406/21  

         
 

 النساء  قوة

   
   العمل  سوق ف 

 الألمان 

" FRAUENPOWER FÜR DEN DEUTSCHEN 
ARBEITSMARKT " 

 

  

 الوسائل عب   التواصل برجاء أسئلتكم عل ةللإجاب          

 التالية: 

 
 
 49+ 176 11644510 : تليفونيا

يد عب     :  الب   
ون   arabisch@imt.training الالكب 


