
INTERNATIONAL MOTIVATION TRAINING 

INTERNATIONAL MOTIVATION TRAINING DEUTSCHLAND GMBH – WARSCHAUER  STR. 65 – 10243 BERLIN – WWW.INTERNATIONALMOTIVATION.COM 

EINZEL-COACHING

FRAUENPOWER  

KURZÜBERSICHT SEMINARINHALTE 

• Wo stehe ich gerade? (6 UE)

• Kraft meiner Gedanken

• Meine Stärken leben (6 UE)

• Sich selbst eine Freundin sein (6 UE)

• Die Komfortzone (6 UE)

• Träume und Ziele (6 UE)

• Rechte und Weiterbildung (6 UE)

• Jobsuche – das Geld liegt auf der Straße (6 UE)

• Die Bewerbungsunterlagen (6 UE)

• Das Vorstellungsgespräch (6 UE)

ANME LDUNG  

Erfolgt über International Motivation Training Deutschland GmbH 

ÜBERGABE GESPRÄCH 
Individuell zu vereinbaren nach dem letzten
Coaching

COACHINGDAUER 
10 Wochen – 30 Gespräche insgesamt (60 UE) 

TERMINE 
30 Termine à 90 Minuten, 3 x pro Woche nach 
Absprache + 1 Termin a 45 Minuten 
Übergabegespräch, 60 UE insgesamt

MAßNAHMENUMMER 
962/70/24

Für Rückfragen stehen wir Ihnen 

gerne zur Verfügung. 

Telefonisch unter: (030) 120 767-46  

oder per E-Mail unter: info@imt.training 
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