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Online-Seminar 

Understanding German 

and Work - intensiv 
Integration durch Sprache, 
Motivation und konkrete 
Arbeitsmarktkompetenz in nur 17 
Wochen 
 
Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen können stellen 
wir Ihnen einen Laptop zur Verfügung. Digitale 
Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses 
vermittelt. Durch regelmäßige Übung im Online-Seminar   
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik. 
 
Über  das  Seminar  
Ein intensives Seminar zur sprachlichen, 
beruflichen und persönlichen Aktivierung von 
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund 
zur Integration in den Arbeitsmarkt. Abbau 
sämtlicher Vermittlungshemmnisse durch 
intensive und individuelle Betreuung. 
 
Sem inar z ie le  

▪ Aktivierung der Teilnehmenden 

▪ Abbau von Vermittlungshemmnissen 

▪ Verbesserung der Beschäftigungsfähigkeit 

▪ Vorbereitung auf Arbeit oder Qualifizierung 

▪ Stärkung der Eigenverantwortung der 

Teilnehmenden 

 

Lernz ie l  

Orientierung in Deutschland, Erwerben 

arbeitsmarktrelevante Sprach-, 

Selbstmanagement- und 

Bewerbungskompetenzen sowie soziale und 

persönliche Fähigkeiten. 

 

Sem inar inhalt  (Über s icht  Themenblöcke)  

Sprach- und Kommunikationskompetenz, Kultur 

und Arbeitsmarkt in Deutschland, Persönliche 

Entwicklung und Motivation, 

Bewerbungsprozesse, Arbeitsrecht und 

Gesundheit, Selbstmanagement und Resilienz 

 

Maßnahmenum mer  
folgt 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sem inardauer  

17 Wochen | 68 Tage insgesamt 

Uhrzeit  
08:00–13:30 Uhr (30 Minuten Pause) 
+ zusätzlich Projektarbeit in Kleingruppen 
+ 7 x 45 Min. Einzelcoaching und  
+ 1 x 45 Min. Übergabegespräch  
nach Absprache 

Voraussetzung  
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) 
Onlineseminar via Zoom (den Laptop 
erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier, 
den Einladungslink per eMail | Laptop-
Einweisung vor Seminarbeginn) 
 

Sem inar term ine  (Wochenansicht )  

 

Über gabegespr äche  
 Woche 17: 16.12. & 17.12.2026 

 
Sem inarnummer  
O26-10005 

 

Anmeldung /  Beratung  
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur    

Verfügung.  
Telefonisch: +49 30 5858151-0 
Oder per Email: info@imt.training 
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 اونلاين   دورة

 مكثف -والعمل  الالمانية   اللغة   فهم 
،   اللغة،  خلال  من  الاندماج  ز  الملموسة لسوق   العملية  والكفاءات والتحفي 

 .فقط  بوعا أس  17العمل خلال  
 
 

 

  .لدورتنا   الانضمام  من  تتمكن  حت    )لابتوب (محمول   حاسوب  لك   نوفر   سوف 
ح  يتم   سوف  ذلك  ال   بالإضافة     بالحاسوب  الأساسية المعرفة  شر

  الدورة   بداية  فز
ة   تكتسب  ،سوف     الخير

    المستمر  بالتدريب  التقتز    المجال   فز
نت   عير   الدورة  فز  .الاني 

 

:  الدورة  مدة
     ”     

 لا إجما   يوما   68 |  أسبوع 17
 

 
 :الدورة   حول 
   والشخص    والمهن     اللغوي  التفعيل  إلى  تهدف  مكثفة  تدريبية   دورة 

   اندماجهم  يدعم بما  اللجوء،  أو   المهاجرة  الخلفية  ذوي   للأشخاص
   سوق  ف 

  تحد من فرص التوظيف من    جميع   إزالة  إلى   تهدف  كما  .العمل
العوائق الن 

 .خلال دعم مكثف ومتابعة فردية متخصصة
 

 

 :الدورة اهداف 

ز   تفعيل    .المشاركي 

   عوائق فرص التوظيف         إزالة 

ز     .للتوظيف القابلية تحسي 

   .المهتز    التأهيل   أو  للعمل   التحضي      

ز   لدى  الذاتية  المسؤولية  تعزيز     .المشاركي 

 
 

 
 :الدورة   اهداف 

    الحياة  على  التعرّف
  العمل،  بسوق  المرتبطة اللغوية  المهارات  واكتساب  ألمانيا،  فز

  المهارات  تطوير  إل  بالإضافة   للوظائف،  التقديم ومهارات  الذاتية،  الإدارة   ومهارات

 .والشخصية الاجتماعية 

 
  اللغوية   المهارات  )الرئيسية  المحاور  على  عامة  نظرة(  التدريبية  الدورة  محتوى

    العمل   وسوق  الثقافة   والتواصلية،
  إجراءات  والدافعية،   الشخص    التطوير  ألمانيا،  فز

  التكيّف  على   والقدرة  الذاتية  الإدارة  والصحة،   العمل  قانون  للوظائف،  التقديم

 ).النفسية المرونة(

 

 
 الاجراء   رقم
 الطلب   عند 

 :الدورة   مواعيد
 .ظهرا  13.30  الساعة  حن    صباحا  08:00  الساعه  من

    العمل 
ة  مجموعات   فز  صغي 
  محادثة  ال بالاضافة  للمرة   دقيقة  45  لمده   مرات   7  فردي   تدريب
 ).دقيقة  (45  الاتفاق  حسب  الوسيط  مع  التسليم 

 
وط  :الشر

  الدورة انت تحتاج فقط الى واي فاي 
  عن تقل  لا بسرعة للمشاركة ف 

 .ميقابايت 6

 
  يتم  وسوف(Zoom)زووم برنامج طريق  عن  الدورة  ستكون

يد  طريق  عن   اليك   اللابتوب  ارسال    كما   الدورة  بداية  قبل  الير
اك  رابط   ارسال  سيتم     الاشي 

يد طريق   عن  اليك   الدورة   فز   الير
ونز    . الالكي 

 
 الاسبوعية   المواعيد   :

 

 

  :  التسليم  محادثات 
 17.12.2026 & .16.12  17:  الاسبوع

 
 الدورة   رقم 

O26-10005 

 
 :الاستفسار   او  للتسجيل

دد لا  أخرى، استفسارات   اي  لديك  كان   اذا     .بنا  بالانصال  تي 

 4917611644510+  :عير رقم الهاتف

يد  عير   ااو     الير
ونز  :arabisch@imt.trainingعلى  الالكي 
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9  1 9 . 1 0 .  - 2 2 . 1 0 . 2 0 2 6     
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