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Online-Seminar 

Understanding German 

and Work - intensiv 
Integration durch Sprache, 
Motivation und konkrete 
Arbeitsmarktkompetenz in nur 17 
Wochen 
 
Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen können stellen 
wir Ihnen einen Laptop zur Verfügung. Digitale 
Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses 
vermittelt. Durch regelmäßige Übung im Online-Seminar   
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik. 
 
Über  das  Seminar  
Ein intensives Seminar zur sprachlichen, 
beruflichen und persönlichen Aktivierung von 
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund 
zur Integration in den Arbeitsmarkt. Abbau 
sämtlicher Vermittlungshemmnisse durch 
intensive und individuelle Betreuung. 
 
Sem inar z ie le  

▪ Aktivierung der Teilnehmenden 

▪ Abbau von Vermittlungshemmnissen 

▪ Verbesserung der Beschäftigungsfähigkeit 

▪ Vorbereitung auf Arbeit oder Qualifizierung 

▪ Stärkung der Eigenverantwortung der 

Teilnehmenden 

 

Lernz ie l  

Orientierung in Deutschland, Erwerben 

arbeitsmarktrelevante Sprach-, 

Selbstmanagement- und 

Bewerbungskompetenzen sowie soziale und 

persönliche Fähigkeiten. 

 

Sem inar inhalt  (Über s icht  Themenblöcke)  

Sprach- und Kommunikationskompetenz, Kultur 

und Arbeitsmarkt in Deutschland, Persönliche 

Entwicklung und Motivation, 

Bewerbungsprozesse, Arbeitsrecht und 

Gesundheit, Selbstmanagement und Resilienz 

 

Maßnahmenum mer  
folgt 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sem inardauer  

17 Wochen | 68 Tage insgesamt 

Uhrzeit  
08:00–13:30 Uhr (30 Minuten Pause) 
+ zusätzlich Projektarbeit in Kleingruppen 
+ 7 x 45 Min. Einzelcoaching und  
+ 1 x 45 Min. Übergabegespräch  
nach Absprache 

Voraussetzung  
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) 
Onlineseminar via Zoom (den Laptop 
erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier, 
den Einladungslink per eMail | Laptop-
Einweisung vor Seminarbeginn) 
 

Sem inar term ine  (Wochenansicht )  

 

Über gabegespr äche  
 Woche 17: 16.12. & 17.12.2026 

 
Sem inarnummer  
O26-10004 

 

Anmeldung /  Beratung  
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur    

Verfügung.  
Telefonisch: +49 30 5858151-0 
Oder per Email: info@imt.training 
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Oнлайн-семінар 

Understanding German 

and Work - intensiv 
Інтеграція через поєднання 
мотивації, німецької мови та 
практичних навичок для ринку праці 
за 17 тижнів 
 
Для участі у нашому семінарі ми надаємо ноутбук. 
Основи роботи з цифровими інструментами будуть 
пояснені на початку курсу. Завдяки регулярній 
практиці на онлайн-семінарі ви опануєте впевнене 
користування технікою. 
 

Про  семінар  
„Understanding German and Work - intensiv“ 
(Розуміння ринку праці та німецької мови - 
інтенсивний курс) Інтенсивний семінар для 
розвитку мовних, професійних та особистих 
компетенцій людей з міграційним досвідом або 
досвідом вимушеного переселення з метою 
успішної інтеграції на ринок праці. Усунення 
перешкод на шляху до працевлаштування 
завдяки інтенсивному та індивідуальному 
супроводу. 
 

Мета  семінару  
▪ Активація учасників  

▪ Подолання бар’єрів на шляху до 

працевлаштування  

▪ Підвищення конкурентоспроможності на 

ринку праці  

▪ Підготовка до працевлаштування або 

професійного навчання  

▪ Посилення особистої відповідальності та 

самостійності учасників 
 

Навчальні  ціл і  
Орієнтація в Німеччині, набуття мовних навичок, 

важливих для ринку праці, розвиток навичок 

самоменеджменту та пошуку роботи, а також 

соціальних і особистісних компетенцій. 
 

Зміст  семінару  (огляд  темаичних  

блоків)   

Мовні та комунікативні компетенції, культура та 
ринок праці в Німеччині, особистісний розвиток і 
мотивація, процеси працевлаштування, трудове 
право та здоров’я, самоменеджмент і 
стресостійкість. 
 
Maßnahmenum mer  
auf Anfrage 
 

 

 

 

 

 

 

 

Тривалість  семінару  

17 тижнів | 68 днів загалом 

Розклад  семінару  
08:00-13:30 (30 хвилин перерви) 
+ Проектна робота в малих групах  
+ 7 × 45 хвилин індивідуального 
коучингу  
+ 1 × 45 хвилин заключної бесіди (за 
домовленістю 

Вимоги  
Стандартне підключення до інтернету 
Wi-Fi (6 Mbit) 
Навчання проводиться через Zoom 
(ноутбук доставляється кур’єром до 
початку семінару, посилання на участь 
надсилається електронною поштою)  
 

Дати  проведення  семінару   

 

Підсумкові  консультаці ї  
 Тиждень 17: 16.12. & 17.12.2026 

 
Номер  семінару  
O26-10004 

 

Реєстрація  /  Консультація  
Звертайтеся за додатковою інформацією.  
Телефон / Telegram / WhatsApp:  
+49 176 856 286 29  
E-Mail: ukrainisch@imt.training 
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