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MOTIVATION
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IMT
Online-Seminar

Understanding German
and Work

Integration durch Kombination:
Motivation, Deutsch & konkrete
Arbeitsmarktkompetenzen

Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen kdnnen stellen
Ll wir lhnen einen Laptop zur Verfligung. Digitale
Grundkenntnisse werden lhnen zu Beginn des Kurses
vermittelt. Durch regelmiaRige Ubung im Online-Seminar
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik.

Seminardauer

Z 9 Wochen | 36 Tage insgesamt
Uber das Seminar
»,Understanding German and Work“ unterstiitzt Uhrzeit
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund 08:00-13:30 Uhr (30 Minuten Pause)
dabei, sich sicher im deutschen Arbeitsmarkt zu +zusatzlich Projektarbeit in Kleingruppen
orientieren. Die MaRnahme kombiniert +4 x 45 Min. Einzelcoaching und
Motivationstraining, berufsbezogenen + 1 x 45 Min. Ubergabegespriich
Deutschunterricht und individuelle Begleitung in nach Absprache

einem ganzheitlichen Ansatz. Teilnehmende

erkennen ihre Starken, entwickeln klare Ziele und @ Voraussetzung

bereiten sich sprachlich sowie fachlich auf WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit)
Bewerbungen und den Arbeitsalltag vor. Ziel ist Onlineseminar via Zoom (den Laptop

eine nachhaltige Aktivierung und Integration in erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier,
Arbeit oder Ausbildung. den Einladungslink per eMail | Laptop-

Einweisung vor Seminarbeginn)
Seminarziele

= Heranflihrung an den Arbeitsmarkt Seminartermine

= Abbauvon Vermittlungshemmnissen Woche 1: 31.08.2026 — 03.09.2026
* Aktivierung und Motivation Woche 2: 07.09.2026 — 10.09.2026
= Verbesserung der Beschaftigungsfahigkeit Woche 3: 14.09.2026 — 17.09.2026
= Vorbereitung auf Vermittlung Woche 4: 21.09.2026 — 24.09.2026

Woche 5: 28.09.2026 — 01.10.2026
Woche 6: 05.10.2026 — 08.10.2026
Woche 7:12.10.2026 — 16.10.2026
Woche 8:19.10.2026 — 23.10.2026
Woche 9: 26.10.2026 — 27.10.2026

Lernziele

Orientierung in Deutschland, Entwickeln

sprachlicher, personlicher und

arbeitsmarktbezogener Kompetenzen zur

eigenstandigen Integration. ﬁ Ubergabegespriche
Woche 9: 28.10. & 29.10.2026

Seminarinhalt (Ubersicht Themenblécke)

Kultur & Arbeitsmarktverstandnis, Gesellschaft &

Werte, Motivation & Selbstbild, Starkenanalyse, @

Zielentwicklung & Qualifizierung, Arbeitssuche &

Netzwerke, Bewerbungstraining, e

Vorstellungsgesprache, Einstieg in den Job

Seminarnummer
026-10361

Anmeldung / Beratung
Flr Ruckfragen stehen wir Thnen gerne zur

Verfligung.
MaRBnahmenummer Telefonisch: +49 30 5858151-0
962/24/26 Oder per Email: info@imt.training
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