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Online-Seminar 

Understanding German 

and Work 
Integration durch Kombination: 
Motivation, Deutsch & konkrete 
Arbeitsmarktkompetenzen 

 
 
Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen können stellen 
wir Ihnen einen Laptop zur Verfügung. Digitale 
Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses 
vermittelt. Durch regelmäßige Übung im Online-Seminar   
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik. 
 
Über  das  Seminar  
„Understanding German and Work“ unterstützt 
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund 
dabei, sich sicher im deutschen Arbeitsmarkt zu 
orientieren. Die Maßnahme kombiniert 
Motivationstraining, berufsbezogenen 
Deutschunterricht und individuelle Begleitung in 
einem ganzheitlichen Ansatz. Teilnehmende 
erkennen ihre Stärken, entwickeln klare Ziele und 
bereiten sich sprachlich sowie fachlich auf 
Bewerbungen und den Arbeitsalltag vor. Ziel ist 
eine nachhaltige Aktivierung und Integration in 
Arbeit oder Ausbildung. 
 
Sem inar z ie le  

▪ Heranführung an den Arbeitsmarkt 

▪ Abbau von Vermittlungshemmnissen 

▪ Aktivierung und Motivation 

▪ Verbesserung der Beschäftigungsfähigkeit 

▪ Vorbereitung auf Vermittlung 

 

Lernz ie le  

Orientierung in Deutschland, Entwickeln 

sprachlicher, persönlicher und 

arbeitsmarktbezogener Kompetenzen zur 

eigenständigen Integration. 

 

Sem inar inhalt  (Über s icht  Themenblöcke)  

Kultur & Arbeitsmarktverständnis, Gesellschaft & 

Werte, Motivation & Selbstbild, Stärkenanalyse, 

Zielentwicklung & Qualifizierung, Arbeitssuche & 

Netzwerke, Bewerbungstraining, 

Vorstellungsgespräche, Einstieg in den Job 

 

Maßnahmenum mer  
962/24/26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sem inardauer  

9 Wochen | 36 Tage insgesamt 

Uhrzeit  
08:00-13:30 Uhr (30 Minuten Pause) 
+ zusätzlich Projektarbeit in Kleingruppen 
+ 4 x 45 Min. Einzelcoaching und  
+ 1 x 45 Min. Übergabegespräch  
nach Absprache 

Voraussetzung  
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) 
Onlineseminar via Zoom (den Laptop 
erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier, 
den Einladungslink per eMail | Laptop-
Einweisung vor Seminarbeginn) 
 

Sem inar term ine  
Woche 1: 31.08.2026 – 03.09.2026 
Woche 2: 07.09.2026 – 10.09.2026 
Woche 3: 14.09.2026 – 17.09.2026 
Woche 4: 21.09.2026 – 24.09.2026 
Woche 5: 28.09.2026 – 01.10.2026 
Woche 6: 05.10.2026 – 08.10.2026 
Woche 7: 12.10.2026 – 16.10.2026 
Woche 8: 19.10.2026 – 23.10.2026 
Woche 9: 26.10.2026 – 27.10.2026 

Über gabegespr äche  
Woche 9: 28.10. & 29.10.2026 

 
Sem inarnummer  
O26-10361 
 

Anmeldung /  Beratung  
Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur    

Verfügung.  
Telefonisch: +49 30 5858151-0 
Oder per Email: info@imt.training
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 آنلاین سمینار 

 

 آلمان   در   کار   دنیای  و   آلمای    زبان  با   آشنای  

 
  طریق  از   آلمان  کار   بازار   و   جامعه  در   موفق   ادغام
ه   از   ترکیب   ز ،انگی    های مهارت  و   زبان  آموزش  بخش 
 شغل  عمل

 
یک لپ دوره،  این  در  کت  قرار میبرای ش  اختیار شما  در  در تاپ  د.  گی 

ز مهارت  های پایه کار با کامپیوتر و ابزارهای دیجیتال به شما  ابتدای دوره نی 
می  داده  در کلاس آموزش  مستمر  حضور  با  انجام  شود.  و  آنلاین  های 

بهتمرین منظم،  دیجیتال  های  ابزارهای  و  فناوری  از  استفاده  در  تدری    ج 
ی پیدا خواهید کردتسلط و اعتمادبه  .نفس بیشیر

 
ره  ا  دوره   درب
 دارای که  است شده طراج  افرادی برای کار«  و  آلمابز  زبان »درک
  یا  مهاجرت پیشینه

 
 در  را  خود  جایگاه  خواهند می  و  هستند   پناهندگ

 .کنند  پیدا  آلمان کار   بازار 
  محیط با  مرتبط آلمابز  زبان آموزش جامع، رویکردی با  دوره این
ه تقویت کار، ز  هم کنار   در  را  شخصی مشاوره و  همراهی و  فردی انگی 
 .دهدمی ارائه
  ایجاد  برنامه، این نهاب   هدف

 
  یا  کار   بازار  به ورود  برای پایدار  آمادگ

 .است آلمان در  (Ausbildung) ایحرفه  آموزش   دوره یک آغاز 
 

 دوره     اهداف 
 آشناب  و نزدیک شدن به بازار کار آلمان  •

 شناساب  و رفع موانع اشتغال   •

ه و مشارکت فعال افراد  • ز  افزایش انگی 

 های استخدام ها و فرصتبهبود تواناب   •

 های شغل مناسب سازی برای معرفز به فرصتآماده •

 

اوردهای   آموزش    دست

کت دوره، پایان از  پس  :کنندگانش 

 و کار در آلمان خواهند داشت؛   •
 

ی از زندگ  درک بهیر

 کنند؛  های زبابز موردنیاز برای محیط کار را تقویت میمهارت •

 دهند؛  های فردی و اجتماعی خود را توسعه میتواناب   •

 شوند؛ با سازوکار بازار کار آلمان آشنا می •

توانند مسی  ادغام و ورود به جامعه و بازار کار را با  می •

ی دنبال کنند  .استقلال بیشیر

 

 آموزش    های سرفصل 
ه و  ,های آلمانجامعه و ارزش ,فرهنگ و شناخت بازار کار آلمان  ز انگی 

ریزی گذاری و برنامههدف  ,ها و نقاط قوتشناساب  تواناب   ,خودشناش 

 ,آموزش رزومه و درخواست کار ,سازیبکه  ,جستجوی کار و   ,آموزش  

 برای مصاحبه 
 

 ورود موفق به محیط کار  ,غل ,آمادگ

 
د  رها   تعدا ا  معی

962/24/26 

 

 

 

ن   مدت  ر   زما ا ن  سمی

 روز   36 مجموع در  | هفته ۹
 

ن   زما
احت( دقیقه 30) 13  30 تا  8  00  استر
 کوچک   های گروه  در  اضافز  های پروژه +
   به   تحویل  مصاحبه   دقیقه   45×1  +  و   فردی   مربیگری   دقیقه   45  ×  4  +

 ترتیب صورت

  
ایط کت سر   دوره  در  سر 

ش نت به دسیر    ثانیه بر  مگابیت6 شعت حداقل با  اینیر
کت   Zoom طریق از  ها کلاس   در  ش 
  لینک شود. می ارسال شما  برای پیک توسط دوره آغاز  از  پیش تاپلپ 
د می قرار  اختیارتان در  ایمیل طریق از  ها کلاس  به ورود  وع از  قبل و  گی   ش 
ز  دوره   تاپلپ  با  کار   اولیه آموزش نی 
 .شد خواهد  انجام

خ  ری     ا ر   های   ت ا ن  سمی
 هفته 1: 31.08.2026 – 03.09.2026
 هفته 2: 07.09.2026 – 10.09.2026
 هفته 3: 14.09.2026 – 17.09.2026

2026.0942. – 202621.09. :4 هفته  
 هفته 5: 28.09.2026 – 01.10.2026
 هفته 6: 05.10.2026 – 08.10.2026
 هفته 7: 12.10.2026 – 16.10.2026

23.10.2026 – 19.10.2026 :8 هفته  
27.10.2026 – 26.10.2026 :9 هفته  

 

ه  حب  تحویل   های   مصا
 هفته 9: 28.10. & 29.10.2026

 
ره  ر   شما ا ن  سمی

O26-10361 
 

م   ثبت  ا  مشاوره   /   ن
  دهیم.  پاسخ دارید  که  سوالی هر  به شویم می خوشحال

 4917611644610+ :تلفن

imt.trainginginfo@: ایمیل طریق از  یا 

 


