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Online-Seminar 

Understanding German 

and Work 
Integration durch Kombination: 
Motivation, Deutsch & konkrete 
Arbeitsmarktkompetenzen 

 
 
Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen können stellen 
wir Ihnen einen Laptop zur Verfügung. Digitale 
Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses 
vermittelt. Durch regelmäßige Übung im Online-Seminar   
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik. 
 
Über das  Seminar  
„Understanding German and Work“ unterstützt 
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund 
dabei, sich sicher im deutschen Arbeitsmarkt zu 
orientieren. Die Maßnahme kombiniert 
Motivationstraining, berufsbezogenen 
Deutschunterricht und individuelle Begleitung in 
einem ganzheitlichen Ansatz. Teilnehmende 
erkennen ihre Stärken, entwickeln klare Ziele und 
bereiten sich sprachlich sowie fachlich auf 
Bewerbungen und den Arbeitsalltag vor. Ziel ist 
eine nachhaltige Aktivierung und Integration in 
Arbeit oder Ausbildung. 
 
Seminarziele  

▪ Heranführung an den Arbeitsmarkt 

▪ Abbau von Vermittlungshemmnissen 

▪ Aktivierung und Motivation 

▪ Verbesserung der Beschäftigungsfähigkeit 

▪ Vorbereitung auf Vermittlung 

 

Lernziele  

Orientierung in Deutschland, Entwickeln 

sprachlicher, persönlicher und 

arbeitsmarktbezogener Kompetenzen zur 

eigenständigen Integration. 

 

Seminarinhalt  (Übers icht  Themenblöcke)  

Kultur & Arbeitsmarktverständnis, Gesellschaft & 

Werte, Motivation & Selbstbild, Stärkenanalyse, 

Zielentwicklung & Qualifizierung, Arbeitssuche & 

Netzwerke, Bewerbungstraining, 

Vorstellungsgespräche, Einstieg in den Job 

 

Maßnahmenummer 
962/24/26 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Seminardauer  

12 Wochen | 36 Tage insgesamt 

Uhrzeit  
08:00-13:30 Uhr (30 Minuten Pause) 
+ zusätzlich Projektarbeit in Kleingruppen 
+ 4 x 45 Min. Einzelcoaching und  
+ 1 x 45 Min. Übergabegespräch  
nach Absprache 

Voraussetzung 
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit) 
Onlineseminar via Zoom (den Laptop 
erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier, 
den Einladungslink per eMail | Laptop-
Einweisung vor Seminarbeginn) 
 

Seminartermine  
Woche 1: 23.11.2026 – 26.11.2026 
Woche 2: 30.11.2026 – 03.12.2026 
Woche 3: 07.12.2026 – 10.12.2026 
Woche 4: 14.12.2026 – 17.12.2026 
Woche 5&6: Weihnachtspause 
Woche 7: 07.01.2027 – 08.01.2027 
Woche 8: 11.01.2027 – 14.01.2027 
Woche 9: 18.01.2027 – 21.01.2027 
Woche 10: 25.01.2027 – 28.01.2027 

  Woche 11: 01.02.2027 – 04.02.2027 
  Woche 12: 08.02.2027 – 09.02.2027 

Übergabegespräche  
Woche 12: 10.02. & 11.02.2027 

 
Seminarnummer  
O26-10581 

Anmeldung /  Beratung 

Für Rückfragen stehen wir Ihnen gerne zur    
Verfügung.  

Telefonisch: +49 30 5858151-0 
Oder per Email: info@imt.training 
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ОНЛАЙН-СЕМІНАР – Рідною мовою 

Understanding German and Work 
 
 
 
 
 
Для участі у нашому семінарі ми надаємо ноутбук. 
Основи роботи з цифровими інструментами будуть 
пояснені на початку курсу. Завдяки регулярній 
практиці на онлайн-семінарі ви опануєте впевнене 
користування технікою. 
 
 
 
 

Про  семінар   
Як влаштована німецька культура? Яких правил 
слід дотримуватися в повсякденному житті та на 
ринку праці в Німеччині? Які ваші сильні сторони 
та як із ними знайти реальні перспективи? Як 
функціонує німецький ринок праці? 
 
Ви дізнаєтеся, як зрозуміти культурні відмінності 
та адаптуватися до нових умов. Ви навчитеся 
швидко інтегруватися в нове середовище, 
зберігаючи свою культуру та ідентичність. 
 
У програму семінару (36 днів) входить: 

• Все про німецький ринок праці, 
працевлаштування та німецьку культуру. 
Навчання проходить рідною мовою, щоб ви 
могли повністю зрозуміти важливі теми та 
застосувати їх на практиці (18 днів); 

• Тренування розмовної німецької мови та 
вивчення корисних виразів, що допоможуть 
підготуватися до складання резюме, 
проходження співбесід та початку кар’єри 
(18 днів). 

 
Зміст  програми  семінару  

➢ Розуміння німецької культури 

➢ Культурні відмінності 

➢ Професійне мовне навчання 

➢ Життя та суспільство в Німеччині 

➢ Відповідальність за себе 

➢ Визначення особистих сильних сторін 

➢ Аналіз потенціалу 

➢ Створення професійних зв’язків  

➢ SMART постановка та досягнення цілей 

➢ Практичний тренінг зі складання  резюме 

та мотиваційного листа 

 
Maßnahmenummer  
962/24/26 
 
 

Номер  семінару:  
O26-10581 

 
 

 

Тривалість  семінару:  

12 тижнів | загалом 36 днів 
(18 днів рідною мовою, 18 днів 
тренування розмовної німецької) 

Розклад  семінару  
08:00–13:30  
 + Проектна робота в малих групах 
+ Проектна робота в малих групах + 4 × 45 
хвилин індивідуального коучингу 
+ 1 × 45 хвилин заключної бесіди (за  

домовленістю) 

Вимоги  
Стандартне підключення до інтернету  
Wi-Fi (6 Mbit) 
Навчання проводиться через Zoom 
(ноутбук доставляється кур’єром до 
початку семінару, посилання на участь 
надсилається електронною поштою)  

 

Дати  проведення  семінару:  
1 Тиждень: 23.11.2026 – 26.11.2026 
2 Тиждень: 30.11.2026 – 03.12.2026 
3 Тиждень: 07.12.2026 – 10.12.2026 
4 Тиждень: 14.12.2026 – 17.12.2026 
5&6 Тиждень:  -  
7 Тиждень: 07.01.2027 – 08.01.2027 
8 Тиждень: 11.01.2027 – 14.01.2027 
9 Тиждень: 18.01.2027 – 21.01.2027 
10 Тиждень: 25.01.2027 – 28.01.2027 
11 Тиждень: 01.02.2027 – 04.02.2027 

  12 Тиждень: 08.02.2027 – 09.02.2027 

Підсумкові  консультаці ї  
12 Тиждень: 10.02. & 11.02.2027 

 

Реєстрація  /  Консультація:  
Звертайтеся за додатковою інформацією:  

 Телефон / Telegram / WhatsApp 
+49 176 856 286 29  
 E-Mail: ukrainisch@imt.training 


