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MOTIVATION
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IMT
Online-Seminar

Understanding German
and Work - intensiv

Integration durch Sprache,
Motivation und konkrete
Arbeitsmarktkompetenz in nur 20
Wochen

Damit Sie an unserem Seminar teilnehmen kénnen stellen
wir lhnen einen Laptop zur Verfligung. Digitale
Grundkenntnisse werden Ihnen zu Beginn des Kurses
vermittelt. Durch regelméaRige Ubung im Online-Seminar
gewinnen Sie Sicherheit im Umgang mit der Technik.

Uber das Seminar

Ein intensives Seminar zur sprachlichen,
beruflichen und personlichen Aktivierung von
Menschen mit Migrations- oder Fluchthintergrund
zur Integration in den Arbeitsmarkt. Abbau
samtlicher Vermittlungshemmnisse durch
intensive und individuelle Betreuung.

Seminarziele

= Aktivierung der Teilnehmenden

= Abbau von Vermittlungshemmnissen

= Verbesserung der Beschaftigungsfahigkeit

= Vorbereitung auf Arbeit oder Qualifizierung

= Starkung der Eigenverantwortung der
Teilnehmenden

Lernziel

Orientierung in Deutschland, Erwerben
arbeitsmarktrelevante Sprach-,
Selbstmanagement- und
Bewerbungskompetenzen sowie soziale und
persénliche Fahigkeiten.

Seminarinhalt (Ubersicht Themenblécke)
Sprach- und Kommunikationskompetenz, Kultur
und Arbeitsmarkt in Deutschland, Persénliche
Entwicklung und Motivation,
Bewerbungsprozesse, Arbeitsrecht und
Gesundheit, Selbstmanagement und Resilienz

MaRnahmenummer
962/120/26
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Seminardauer
20 Wochen | 68 Tage insgesamt

Uhrzeit

08:00-13:30 Uhr (30 Minuten Pause)

+ zusatzlich Projektarbeit in Kleingruppen
+ 7 x 45 Min. Einzelcoaching und

+ 1 x 45 Min. Ubergabegespriich

nach Absprache

Voraussetzung
WLAN-Standard-Verbindung (6 Mbit)
Onlineseminar via Zoom (den Laptop
erhalten Sie vor Seminarbeginn per Kurier,
den Einladungslink per eMail | Laptop-
Einweisung vor Seminarbeginn)

Seminartermine (Wochenansicht)

1 30.11.26-03.12.26 11 08.02.27 - 11.02.27
2 07.12.26-10.12.26 12 15.02.27 - 18.02.27
3 14.12.26 -17.12.26 13 22.02.27 - 25.02.27
4 Weihnachtspause 14 01.03.27-04.03.27
5 Weihnachtspause 15 09.03.27 -12.03.27
6 07.01.27 -08.01.27 16 15.03. - 18.03.27
7 11.01.27-14.01.27 17 22.03. - 25.03.27
8 18.01.27 -21.01.27 18 30.03. - 02.04.27
9 25.01.27 -28.01.27 19 05.04. - 08.04.27
10 01.02.27 -04.02.27 20 12.04. - 13.04.27
040 i =
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Woche 20: 14.04. & 15.04.2027

Seminarnummer
026-10591

Anmeldung / Beratung

Flr Riickfragen stehen wir Ihnen gerne zur
Verflgung.
Telefonisch: +49 30 5858151-0
Oder per Email: info@imt.training
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OHnaiiH-cemiHap

Understanding German
and Work - intensiv

IHTerpauyia yepes NOEAHAHHA
MOTUBALUii, HimeubKOi MOBM Ta
NPaKTUYHUX HAaBUYOK A1 PUHKY Npaui
3a 17 TMXKHIB

Ana yyacmi y Hawomy cemiHapi mu HaGOAEMO HOYmMOyK.
OcHosu pobomu 3 yugposumu iHcmpymeHmamu 6ydyme
MosACHeHi Ha noyamky Kypcy. 3a808KuU peaynsapHil
npakmuyi Ha oHAaliH-ceMiHapi su onaHyeme ernesHeHe
KOpUCMYB8AHHA MEXHIKOIO.

MNpo cemiHap

,Understanding German and Work - intensiv”
(Po3ymiHHA PpUMHKY npaui Ta HiMeubKOi MOBMU -
iHTEHCMBHUIA Kypc) IHTeHCMBHMIA cemiHap AanAa
PO3BUTKY MOBHMUX, npodeciiiHux Ta o0cobucrux
KoMneTeHLi nogei 3 mirpauiiHum gocsigom abo
[OCBIAOM BUMYLLUEHOTO MnepeceNeHHA 3 MeTo
ycniwHoi iHTerpauii Ha PUHOK npaui. YCYHeHHA
nepewkos Ha WAAXY A0 NpaueBAalTyBaHHA
3aBAAKN iHTEHCMBHOMY Ta iHAMBigyasnbHOMY
cynposoay.

MeTa cemiHapy

= AKTMBALiA YY4aCHUKIB

= [logonaHHs 6ap’epiB Ha WANAXY A0
npaLeB/alTyBaHHA

= TigBULEHHA KOHKYPEHTOCMPOMOXHOCTI Ha
PUHKY npaLi

= [liaroToBKa A0 NpaueBaalwTyBaHHA abo
npodeciiHOro HaB4aHHA

= TlocuneHHs ocobucToi BianoBiaanbLHOCTI Ta
CAMOCTIMHOCTi y4aCHUKIB

HaBuanbHi yini

OpieHTauis B HimeuunHi, HabyTTA MOBHMX HABUYOK,
BAaXK/IMBUX AN1A PWHKY Mpauj, PO3BUTOK HaBWUYOK
CaMOMEHEKMEHTY Ta MOLWYKY PobOTWU, a TaKOX
CoLianbHMX i OCOBUCTICHUX KOMMETEHL,i.

3micT cemiHapy (ornag TemanuyHux
6n0KiB)

MOoBHi Ta KOMYHiKaTMBHIi KOMNETeHL,ii, KynbTypa Ta
PUHOK npaui B HimeyumHi, 0cOBUCTICHMIA PO3BUTOK i
MOTMBALLifl, NPOLLeCH NpaLLeBAALLTYBAHHA, TPyA0Be
NpaBo Ta 340P0B’A, CAMOMEHEAMKMEHT i
CTPECOCTiMKiCTb.
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TpuBanictb cemiHapy
20 TMKHIB | 68 gHiB 3arasiom

Posknap cemiHapy

08:00-13:30 (30 xBUAMH Nepepsu)

+ [lpoekmHa poboma 8 manux epyrnax
+ 7 x 45 x8usnuH iHOuBidyanbHO20
Koy4uHzay

+ 1 x 45 x8unuH 3aKa04YHOI beciou (3a
domossneHicmio

Bumorwu

CTaHAapTHe NiAKNIOUYEHHA A0 iHTepHeTy
Wi-Fi (6 Mbit)

HaBuyaHHA npoBoAnTbLCA Yepe3 Zoom
(Hoymbyk docmasnaemocsa Kyp’epom 00
noyamey cemiHapy, nOCUNAHHA HA y4acme
HAOCUAAEMbCA eNEKMPOHHO MOWMOto)

[atn npoBepeHHA cemiHapy

26-04.12.26 11 08.02.27 - 11.02.27
26-11.12.26 12 15.02.27 - 18.02.27
26 -17.12.26 13 22.02.27 - 25.02.27

14 01.03.27-04.03.27
15 08.03.27

27 -08.01.27 16 15.03. - 18.03.27
.27-15.01.27 17 22.03. - 25.03.27
27 -21.01.27 18 30.03. - 02.04.27
27 -28.01.27 19 05.04. - 08.04.27
27 -04.02.27 20 12.04. - 13.04.27

NigpcymkoBi KOHcynbTayii
Woche 20: 14.04. & 15.04.2027

Homep cemiHapy
026-1593

Peectpauina / KoHcynbTayis
3BepTanTeca 3a 404aTKOBO iHGOpPMaLLED.
TenedoH / Telegram / WhatsApp:

+49 176 856 286 29

E-Mail: ukrainisch@imt.training
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